]
BADANIE

Potrzeby i zdrowie Senioréw podczas pandemii COVID-19

Przedtuzajaca sie pandemia jest czasem wielu wyzwan dla nas wszystkich.
Szczegdlnie dotknieci jej skutkami sa Seniorzy, ktdry nie tylko mierza sie z problemem
dostepnosci do opieki medycznej, ale takze z poczuciem osamotnienia.

polskich Senioréw ma problem z dostepem do opieki
medycznej, a szczegolnie do lekarzy specjalistow
2 3 - wzrost o blisko 9 punktéw procentowych w poréwnaniu z danymi z zesztego roku!

Bl. k ankietowanych przerwata dotychczasowe
ISKO leczenie z powodu pandemii COVID-19

1/3 - wzrost 0 0,9 punktu procentowego
w poréwnaniu z badaniami z 2021 roku.

Ponad potowa Senioréw wskazuje
dostep do lekarza specjalisty jako
najwieksza potrzebe medyczna.

Blisko potowa
ankietowanych
Senioréw odczuwa

osamotnienie

0s0b starszych nie moze podczas pandemii.

liczy¢ na pomoc otoczenia
i jest zdanych tylko na siebie.

O
0s0b starszych twierdzi, ze pandemia ma coraz gorszy o O
wptyw na ich kondycje psychiczng i fizyczna. @

,Pandemia wywracita wszystko o 180 stopni.”
To tylko niektdre ,Zamknetam sie w sobie, ,zdziczatam”.
z cytatéw Senior6w  Bez kontaktow miedzyludzkich zycie ucieka ,miedzy palcami.
obrazujacych ich ,Mam gtebsza depresje.”
obecna sytuacje. .Poradnia przy szpitalu - czas oczekiwania na wizyte 2 lata, a ja juz nie moge czekac, stan zapalny.”
»Zmienita poglad na staros¢, spowodowata przygnebienie i pesymizm.”

Catosc raportu powstatego pod patronatem Krajowej Izby Gospodarki Senioralnej dostepna jest do pobrania ponize;j.

A Program spoteczny ,Adamed dla Seniora”,
/ “ z ktorego inicjatywy powstat ten raport, powotalismy
( o.u ¥ . do zycia 5 lat temu z potrzeby wsparcia Seniorow,
SENIORA aby jak najdtuzej cieszyli sie zdrowiem oraz

ADAMED pielegnowali i rozwijali swoje pasje.




